
Sistema de Evaluación de Fuerza Muscular 

(SEFUM)

MENTOR SENIOR 

FECHA
HORA 

(INICIO - FINAL)

TIPO DE 

ENCUENTRO
TEMATICA/OBJETIVO COMPROMISOS LINK DE EVIDENCIA FOTOGRAFICA OBSERVACIONES

28/08/2023
09:00 Am - 10:00 

Am
MENTORIA

Diagnostico y plan de acción: Se realizo un 

diagnóstico y plan de accion para definir la 

propuesta de valor de la inicitiva

Validar la hipotesis: cuales son los dolores de los 

clientes (Salir del edificio, con preguntas abiertas), 

para definir propuesta de valor

https://drive.google.com/drive/folders/1-

u87cmGG5Z84GrG-

Pmraf_YiUJWHW1HQ?usp=share_link

04/09/2023
09:00 Am - 10:30 

Am
MENTORIA

Seguimiento al plan de acción: se realizó la 

revisión de los resultados obtenidos en las 

entrevistas y se llevó a cabo una revisión de 

empresas similares en el mercado. Además, se 

revisó y validó el nivel del componente 

tecnológico que tiene la empresa actualmente, 

con el fin de definir una estrategia de 

monetización a corto plazo.

Continuar con las entrevistas, incluyendo a 

escuelas deportivas, padres de familia con hijos en 

escuelas, gimnasios, etc. Luego, proceder con la 

sistematización de la información recopilada. 

Asistir a las sesiones de asesoría de marketing y 

branding para la creación del nombre y la marca de 

la iniciativa. También, trabajar en la creación de 

perfiles en redes sociales con el objetivo de 

empezar a generar expectativas y llevar a cabo 

pruebas piloto con la tecnología actual.

https://drive.google.com/drive/folders/1-

QIvEebIIwKKhwV157cjA2taGcWQCsYP?us

p=share_link

18/09/2023
09:00 Am - 10:30 

Am
MENTORIA

Seguimiento de la validación y pruebas en curso 

del desarrollo tecnológico. Además, 

estableciendo conexiones clave con asesores 

temáticos en áreas cruciales como Marketing y 

Branding, Financiera, y Propiedad Intelectual

Definir un mockup de la funcionalidad de la IA 

Validación cliente invisible (Benchmarking del 

modelo de negocio) (Barranquilla y Medellín)

Documentación y sistematización de los 

experimentos y entrevistas

https://drive.google.com/drive/folders/1FAkQ

V_-JrFp-lr95GB03YCI3mV-

UEsnC?usp=share_link

25/09/2023
09:00 Am - 10:30 

Am
MENTORIA

Seguimiento a los compromisos establecidos en 

el plan de trabajo, y a las asesorías temáticas 

realizadas

LLevar a cabo la validación del valor diferencial 

comparado con otras tecnologías similares 

presentes en el mercado.

Definir un mockup de la funcionalidad de la 

tecnologia

https://drive.google.com/drive/folders/1SdE

CJHgdihiI3ZwjOZPH5Z9j9uJ6P56D?usp=sh

are_link

27/09/2023
11:00 Am - 12:00 

Pm
ASESORIA

Asesorias de Comunicaciones y marketing 

digital, y Diseño y branding tecnológico: 

diagnostico inicial y definición del plan de trabajo

Comunicaciones y marketing digital: Definir el Buyer 

Persona y Buyer Journey

Diseño y branding tecnológico: Definición de 

nombre y marca

https://drive.google.com/drive/folders/1iggVv

aFLsFsb-

WJTDKLGGRrTn33HS4UK?usp=share_link

04/10/2023
04:00 Pm - 05:00 

Pm
ASESORIA

Asesoria con el equipo de tecnologia: Dignostico 

y definición del alcalce del desarrollo tecnologico

Estructurar una hoja de cálculo en Excel con los 

datos en bruto, las ecuaciónes y las variables 

calculadas a partir de esta información para la 

definición del alcance del desarrollo tecnologico

https://drive.google.com/drive/folders/1vlVug

s3CWCDKgfuD3i0Egm8FFg2QF7MH?usp=

share_link

09/10/2023
09:00 Am - 10:00 

Am
MENTORIA

Speed Dating: sesión para explicar la dinamica 

del evento donde la iniciativad realiara un Fire 

Pitch

Programar una sesión de prueba para afinar la 

presentación que se realizará en el Fire Pitch.

Realizar la presentación de acuerdo a plantilla 

establecidad por el evento

https://drive.google.com/drive/folders/1bfyzk

Xgu1TiN0T1z8YYZgD-

pXVKGpz__?usp=share_link

10/10/2023
03:30 Pm - 04:30 

Pm
ASESORIA

Asesorias de Diseño y branding tecnológico: 

definición de un marca integral para la inicitividad 

del proyecto

18/10/2023
05:00 Pm - 06:00 

Pm
MENTORIA

Seguimiento para el Speed Dating: sesión donde 

se realizo una prueba del Fire Pitch
Presentar las validaciones con clientes y usuario

AGENDA
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